
 実施方法：Zoom ミーティング 

強度行動障害支援者養成研修（基礎研修） 日程表  

研修 1日目 （令和８年３月１９日） 

  

研修２日目 （令和８年３月２０日） 

時 間 内容（科目・講義名） 講 師（所属） 

8:50～ 9:15  受付（Zoom入室確認）  

9:15～ 9:30  事務連絡  

9:30～10:30 60分 講義１ 強度行動障害の理解１ 
高畑裕子（福）あしたか太陽の丘 

鶴田安弘（福）あしたか太陽の丘 

10:30～10:40  休 憩（10分）  

10:40～11:10 30分 講義１ 強度行動障害の理解２ 
高畑裕子（福）あしたか太陽の丘 

鶴田安弘（福）あしたか太陽の丘 

11:10～12:10 60分 演習１ 強度行動障害の理解１ 

鈴木孝伸（福）あしたか太陽の丘 

高井昌弘（福）見晴学園 

水野誠己（福）あしたか太陽の丘 

12:10～13:10  昼 休 憩（60分）  

13:10～14:10 60分 演習１ 強度行動障害の理解２ 

鈴木孝伸（福）あしたか太陽の丘 

高井昌弘（福）見晴学園 

水野誠己（福）あしたか太陽の丘 

14:10～14:40 30分 講義２ 家族の気持ち 八栁正和（福）あしたか太陽の丘 

14:40～14:50  休 憩（10分）  

14:50～16:20 90分 講義３ 支援のアイデア 高井昌弘（福）見晴学園 

16:20～16:30  休 憩（10分）  

16:30～17:30 60分 演習２ 基本的な情報収集 
水野誠己（福）あしたか太陽の丘 

鶴田安弘（福）あしたか太陽の丘 

17:30～17:40 10分 事務連絡（研修２日目の案内）  

時 間 内容（科目・講義名） 講 師（所属） 

9:00～ 9:25  受付（Zoom入室確認）  

9:25～ 9:30  事務連絡  

9:30～11:00 90分 演習３ 特性の分析 
鶴田安弘（福）あしたか太陽の丘 

水野誠己（福）あしたか太陽の丘 

11:00～11:10  休 憩（10分）  

11:10～12:10 60分 講義４ チームプレイの基本 多田直樹（福）あしたか太陽の丘 

12:10～13:10  昼 休 憩（60分）  

13:10～14:10 60分 演習４ チームプレイの基本 
夏井佳純（福）あしたか太陽の丘 

鶴田安弘（福）あしたか太陽の丘 

14:10～14:20  休 憩（10分）  

14:20～15:20 60分 講義５ 実践報告（支援の実際） 後藤竜弥（福）あしたか太陽の丘 

15:20～15:30  休 憩（10分）  

15:30～16:30 60分 講義６ 行動障害と虐待防止 
小林拓（福）誠信会 

石井昌明（福）あしたか太陽の丘 

16:30～16:40 10分 事務連絡  


