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『輝』『輝』
ワークスとおがさ制作ワークスとおがさ制作

昭和・平成・令和 〜福祉とともに〜 理事長　宮城島 好史
私は、昭和60年に児童福祉司として、沼津市にある東部児童相談所に赴任しました。当

時は、福祉施設も在宅サービスも全く不足しており、利用者に十分な支援を行うことが出
来ず、歯がゆい思いをしてばかりでした。児童相談所長は、後に静岡県社会福祉士会の初
代会長となられた志田利先生でした。志田先生には、現場のニーズをいかに県や国の施策
として、実現させていくかについて、教えていただきました。

平成14年には、福祉の先進国であるデンマークやスウェーデンを調査に訪問しました。
オーダーメイドの補装具やユニットケアなど一人ひとりに寄り添った充実した福祉サービ

スに驚かされました。また障害を持った人が地域に溶け込んで、生き生きと暮らす姿に感動しました。
世界との差は随分大きいと思いましたが、介護保険制度が設けられ、高齢者福祉サービスが飛躍的に向上し、

障害福祉サービスも充実してきました。昔の姿を思い出すと、本当に大きな進歩であったことを実感しており
ます。

令和の今、新型コロナウィルス流行の中で、障害者福祉施設は、利用者やその家族の生活を継続する上で欠
かせないものであり、十分な感染防止対策をとってサービスを継続的に提供することが求められております。
今後も利用者やその家族の期待に応えられるよう、職員一丸となって、取り組んでまいりたいと考えております。
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あ ま ぎ 学 園
〈施設入所支援・自立訓練・就労継続支援Ｂ型〉

障 害 者 支 援 施 設

ワークスうしぶせ
〈施設入所支援・就労移行支援・就労継続支援Ｂ型・就労定着支援〉

障 害 者 支 援 施 設

今年度から、利用者
の有志が集まり「剣道
部」が活動を始めまし
た。週１回、剣道の経
験がある職員に稽古を
受けています。

最初は正しい正座の
仕方も分からなかった部員達ですが、今では
礼儀作法を始め、素振りもできるようになり
ました。先日、太陽の丘の級審査を行い、12
級～８級までの審査・表彰を行いました。こ
れからもたく
さん練習を重
ねて、かっこ
いい剣士を目
指します！

あまぎ学園には約20kmの山道を歩く「徒
歩訓練」という行事があります。

自然豊かな山道を歩いていると、綺麗な花
や鳥のさえずり、木々の合間から見える青空
など普段感じることのできない美しさに出会
うことができます。

全集中！渾身の一振り！

ハイキング！
　　　ウォーキング‼

四季の香りを喫茶室で…

あまぎ学園自治会は、生活充実・環境美化・
体育・保健・放送広報の５つの委員会から構
成されています。各委員長を中心に内容を考
え、活動しています。利用者が日頃から活動
の意識を持つ為に、各委員会で掲示物を自分
たちで作成しています。

ワークスうしぶせが運営す
る“喫茶アンダール夢”では、
期間限定のフードやドリンク
を提供しています。限定メ
ニューは、利用者と職員で相
談し、試作・試食を重ねて決めています。

季節ごとに変わる美味しくて可愛らしい
フードやドリンクは、お客さんたちにも好評
です。

主役は私たち！

ペットボトルは、
キャップとラベルを
分けて捨てよう‼

環境美化委員のゴミの分別︎環境美化委員のゴミの分別︎

～年末年始メニュー～

各委員会掲示物
カラフルに　　　　　
　　仕上がっています。
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ワークスとおがさ
〈施設入所支援・生活介護〉

障 害 者 支 援 施 設

コロナ禍で外出の機会
が減ってしまったため、
気分転換をはかろうと２
台のキッチンカーに来て

頂きました。『カーネギー55』の佐世保バー
ガー、『87キッチン』のオムライスのどちら
かを選んで食べました。大きなハンバーガー
やとろとろのオムライスに感動！サイドメ
ニューのからあげ、フライドポテト、タピオ
カドリンクなど、とて
もおいしかったです♪

「パネルdeあちこち美術館」
反響も上々！

よりよい生活をめざして

日中活動で利用者の
皆さんが描いた絵に言
葉を入れ絵葉書を作成
しています。その絵葉

書を貼り合わせてパネルにし、協力してくだ
さる施設・店舗に飾らせていただいています。
見てくださった方からの反
響も上々です。「うちも飾り
たい」という希望がありま
したら、ぜひ御連絡ください。

かぬき学園では作業療法士が、利用者の皆
さんの身体がどのように動き、またどのよう
な能力を持っているか、運動や認知の機能を
定期的にチェックし、評価しています。

評価結果は、日常生活における生活動作の
改善や運動メニューに反映させ、利用者さん
が生活しやすくなるように取り組んでいます。

今年度の余暇外出は、新型コロナ禍の影響
もあり、様々な感染防止対策を講じながらグ
ループ単位で実施しました。

買い物組は、
３密を避けた
店でマスク着
用、手指消毒
し、日用品等
の買い物を楽
しみました。

食 事 組は、
間隔を空けて
対面にならな
いように座っ
て、美味しい
料理を味わい
ました。

新しい生活様式（外出編）

とおがさ青空レストラン
キッチンカーランチで満腹

障 害 者 支 援 施 設

か ぬ き 学 園
〈施設入所支援・生活介護〉

ワークスとおがさ
０５５－９２３－７９１４

バーガーをガブリ！バーガーをガブリ！

初めてのタピオカドリンク初めてのタピオカドリンク
お味はどうかな…お味はどうかな…
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富士見学園では日中活動を行いながら生活
上で必要なスキルを高める支援を行っていま
す。活動以外の中で、取り組んでいることの、
ほんの一部を紹介します。

土
つち

田
だ

聖
まさ

人
と

さんは、毎朝、近くのポストまで
職員と一緒に歩いていき郵便物を投函します。

お手伝い隊 活躍中！

障 害 者 支 援 施 設

富 士 見 学 園
〈施設入所支援・生活介護・自立訓練〉

クリエート太陽の木工製品の材料は戸田の
檜
ひのき

です。この度、戸田の割烹の宿「山市」様
に「サイクルラック」をご購入いただきまし
た。高価な自転車用なので部屋の中に設置す
ることになりました。里帰りをした檜

ひのき
がサイ

クリストのおもてなしをします。

サイクルラック大活躍‼︎

障害福祉サービス事業所

クリエート 太 陽
〈就労継続支援Ｂ型・生活介護〉

穂
ほ

苅
かり

有
ゆう

さ
んは、入浴
後に皆の衣
類が入った
重たい洗濯
物 を 運 ぶ、
力の必要な
仕事をしています。毎日欠かさずに台車で一
生懸命に運んでくれます。

高
たか

田
だ

真
ま

梨
り

姫
あ

さんは、余暇時間に学園内の池
にいる鯉へ餌をあげています。

お手伝いにより職員や他の利用者さんに褒
められ、感謝さ
れることは、満
足感や達成感に
なります。この
ような取り組み
をこれからもし
ていきます。

大きな絵を分割した紙に、利用者さんそれ
ぞれが好きな色を塗りました。それを元どお
り張り合わせて一つの絵にしました。

一人ひとりの個性が溢れ、とても素敵に仕
上がりました。

みんながクリエーター

みんなの紙を　　　　
　一つに合わせて……

ア〜ット　　　　　
　おどろくアート！？

大切な自転車も　　　　
　　部屋の中で安心です。

慎重に　　　　　　
　組み立てています。
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こんな世の中ですから、出かけられなくて

つまらないと聞こえ始めたそんな時、突如あ

らわれたたい焼き職人。その正体は…

利用者のみなさんの笑顔を取り戻してくれ

ました。

たいやき職人あらわる⁉

共 同 生 活 援 助 事 業

太陽の丘グループホーム

感染症の流
行により、イ
ンターネット
上での研修や
会議に参加す
る機会が増え
ています。

ひまわりにもついにウェブ会議の波が…。
世間の波に乗るべく！まずは、一部の職員で
zoomの使い方勉強会を開きました。※ひま
わりは機械に弱い職員がとても多いです。

職員全員がzoomを使いこなせるように、
勉強した職員がマニュアルを作成しています！

その一方
で、感染症
対策に配慮
して実施し
た行事もあ
ります。

障害者就
業・生活支援センターひまわりが開いた交流
会では、参加人数を減らし、手指消毒や換気
などを徹底しました。利用者の皆さんが安心
して交流出来るように「全集中！」です。

制限がある状況でも、対策をとりながら、
前向きに支
援に取り組
んでいきま
す。

新しい仕事スタイル

地 域 生 活 の 支 援

総合地域サポートセンターひまわり

グループホーム「フレンズ西井出」が移転
し、「ファミーユ原町」としてオープンしま 
した。

駅に近い、大きな一軒家に女性４人が大荷
物を持って大移動。引っ越しは大変だったけ
れど、広い綺麗な部屋は快適です！

「ファミーユ原町」へお引越し

勉強中の様子

米粉入りもちもち生地米粉入りもちもち生地 職員Ｓ職員Ｓ

おいしーいおいしーい

荷物入れます！荷物入れます！ リラックス〜リラックス〜

引越しして引越しして
良かった良かった

間隔を空けて着席

検温の実施

これで相手の画面に
映るの？
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【寄　付】　　　　　　　　　　　　　　　　　※順不同

■ 富士市　鈴木 五百子　様
■ 匿名 様

【寄　贈】
■ 沼津市消防団 愛鷹方面隊隊長　久保田 朕義 様
� （新茶）
■ 土井製菓株式会社 様　（和菓子）
■ 社会福祉法人清水町社会福祉協議会 清水町シニアクラブ 様　（雑巾）
■ 東駿河地区郵便局長夫人会沼津西部会 様　（雑巾）
■ 第一生命保険株式会社沼津南営業オフィス 様　（不織布マスク）
■ 沼津市　匿名 様　（手作りマスク）

職員採用情報

受 託 研 修

新卒者の令和４年４月採用について、あしたか太陽の丘ホームページの「求人情報」に掲
載しています。マイナビ2022、新卒のかんづめ2022をご覧ください。

問合せ先　☎　０５５‐９２３‐７８５０
採用担当：八栁

受付時間　平日９：００～１７：００

寄付・寄贈をいただいた皆様

ありがとうございました！

研修センターでは、静岡県から相談支援従事者初任者
研修、サービス管理責任者等基礎研修、サービス管理責
任者等更新研修を受託し、実施しました。感染症予防の
ため、マスク着用、消毒、換気、席の間隔をあける等を
行いました。更に11月からは、フェイスシールドの着
用、アクリル板設置等飛沫対策も行いました。また、１・
２月の研修は、県内の感染拡大状況を鑑みて集合形式を
取りやめ代替カリキュラムで実施しました。

受講者の皆様や講師の皆様にご協力いただき、無事集
合研修を終えることができました。

マイナビ2022

講師による
演習のシミュレーション

【土井製菓 様】
美味しくいたただきました。


