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ウィズコロナの時代に
令和２年に発生した新型コロナウイルス感染症も感染の拡大と減少の波を繰り返しなが
ら３年目の夏を迎えました。この間、国民へのワクチン接種が進みましたが、感染力の強
い新たなウイルス変異株・派生株の出現もあり、未だ収束には至らない状況です。
しかしながら、ワクチン接種者においては重症化しづらいこともわかってきて、地域で
も行事やイベントが復活したり、屋外でのマスク着用が不要とされるなど日常生活の制限
や規制を緩和しながら、コロナがあることを前提とした生活様式に変わってきています。
当法人でも大勢の人が集まり、３密の発生につながりやすい納涼祭や文化祭などの全体

行事は今年度も中止となりましたが、施設単位の行事はほぼ予定どおり実施できるようになっています。
コロナ禍では、納涼祭や文化祭などをご家族や友人と一緒に楽しんだり、ボランティアや地域の人達などと
ふれあう機会が失われ、大変残念なことではありますが、一方では既存行事を見直し、新たなやり方を模索す
るきっかけとなりました。また、マスク着用、手洗いの徹底・換気の励行など感染防止対策の意識が高まり、
インフルエンザやノロウイルスなどの感染症の発生が少なくなった面もあります。
入所施設という性格上、今後とも新型コロナウイルスの感染者やクラスターが発生しないように基本的な感
染防止対策を徹底していかなければなりませんが、再び外部の人達と気兼ねなくふれあえる日がくることを願
うばかりです。

ワークスとおがさ施設長　池浦 直仁

施設外歩行（牛臥山公園）施設外歩行（牛臥山公園）
（ワークスとおがさ）（ワークスとおがさ）
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あ ま ぎ 学 園
〈施設入所支援・自立訓練・就労継続支援Ｂ型〉

障 害 者 支 援 施 設

ワークスうしぶせ
〈施設入所支援・就労移行支援・就労継続支援Ｂ型・就労定着支援〉

障 害 者 支 援 施 設

利用者自治会活動の１つ、生活充実委員会
が今年度から『きらり☆BOX』を始めました。
「掃除を頑張って
いた」「体調が悪いと
きに声を掛けてくれ
た」「行事に真剣に
取り組んでいた」など、きらりと光っている
利用者さんの情報を集めます。また、集まっ
た中から特に輝いていた人を表彰しています。
表彰された利用者さんは、みんなから感謝
され照れ臭そうな表情で喜んでいました。
お互いの良い
所を見つけ合う
ことで、良い人
間関係を築いて
いきます。

就職を希望する利用者さんとご家族に向け
て、就職活動説明会を実施しました。
就職担当の職員が、「昨年度の就職者状況」
について報告し、「就職活動の流れ」、「企業が
求める人材」について講義しました。また、
障害者就業・生活支援センターひまわりの職
員からは、センターについての案内がありま
した。
参加者からの質問もあり、自分たちの将来
について真剣に考えていることが伝わってき
ました。
就職活動
が始まる期
待感に満ち
溢れた就職
活動説明会
でした。

『きらり☆BOX』ってな～に？

社会にはばたく準備

なりたい自分と誰かの為に

２年次生になった利用者さんは、１人４週
間の『家庭生活訓練』を行います。内容は、
ミシンやアイロンの使い方の体験や調理です。
今年度は調理に『計画から考えるプログラ
ム』を追加しました。予算を考えながら献立
や食材を調整し、調理を行います。
“自分で考える力” が身に付くように、支援
していきます。

毎年、介護の
仕事に興味のあ
る利用者さんに
向けて、「介護
職員初任者研
修」を実施して
います。講義や
演習を受講し、試験合格を目指します。演習
では、車椅子操作、食事介助等、介護職員と
して必要な知識や技術、心掛けを学びます。
受講している利用者さんは、難しいことに
も前向きに取り組んでいます。なりたい自分
に近づけるよう、皆で進んでいきます。

自分で考える経験

味見をして…
ばっちり(*^_^*)

食事介助の演習
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ワークスとおがさ
〈施設入所支援・生活介護〉

障 害 者 支 援 施 設

可愛い初夏の花　集まれ

かぬき新聞創刊

余暇活動で初夏の花
を使った寄せ植え作り
を行いました。
参加した利用者さん
は、職員の説明を聞きながら「この花の組合
せは？」「土の量は？」と、真剣に考えながら
鉢を彩っていきました。
花の種類は皆同じですが、それぞれの個性

が現れた素敵な寄せ
植えが完成しました。
ベランダや玄関に

飾って、大切に育て
ていきます。

楽しい気持ちをみんなで共有したいという
職員の思いから、「かぬき新聞」という壁新聞
の作成を始めました。
記念すべき第１号は、施設長への質問や５
月に開催したスポーツ祭の裏話など、利用者さ
んが興味を持つような話題を取り上げました。
新聞がきっかけで

「実は他にも…♪」
と話してくれる
利用者さんもい
ます。みんなで
話すことで、楽
しさ２倍です。

利用者さんの生活が少しでも潤うよう、昨
年度から、毎月『誕生日会』を実施していま
す。自分の特別な日を祝ってもらうことが、
利用者さんに大好評！「来年もやってほしい」
「すごく楽しかった」との声があり、今年度も
実施してい
ます。
誕生日会
の当日、主
役の皆さん
は三角帽や
サングラス
を身に着け、気分上々。『おめでとう』の声と
笑い声が飛び交います。
利用者さんの嬉しそうな表情を見ると、職
員も嬉しくなります(*^^*)
これからも楽しめる行事を企画します。

今年度から

毎週月～水曜

日の夕方に、

スポーツクラ

ブの活動を始

めました。

活動内容は、フライングディスク、ボッ

チャ、ウォーキングの３種目があり、たくさ

んの利用者さんが参加しています。

参加者の目的は、日頃の運動不足解消、ダ

イエット、競技スキルの向上と様々ですが、

心身のリフ

レッシュを

兼ねて気持

ちよい汗を

流していま

す。

みんなの声から定番化

Let'sイブニングスポーツ

障 害 者 支 援 施 設

か ぬ き 学 園
〈施設入所支援・生活介護〉

プライベートなことも
聞いちゃいます♪
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利用者さんは、日常
の中から創作に繋がる
ヒントをたくさん見つ
け、形にしていきます。
それぞれの『好き』
が詰まった作品たちを、
学園内に展示し、ご家
族の方にもお披露目を
しています。
職員は、利用者さん
が生き生きと創作している姿を見て、温かい
気持ちになります。

これからも
利用者さんの
意 欲や『好
き』の気持ち
を大切にしな
がら支援して
いきます。

障 害 者 支 援 施 設

静岡県立富士見学園
〈施設入所支援・生活介護・自立訓練〉

体育館に万国旗を張り
巡らせ、「飛躍」というス
ローガンのもと、紅白に
分かれて運動会を行いま
した。「富士山の表はどっちだ！？（綱引き）」、
「おたまDEマドレーヌ（マドレーヌすくい）」、
「上から下に（メディシングボール）」等の競
技を戦いました。最後には「ランナー～走る
走る俺たち～（リレー）」で盛り上がりました。

１番頑張っていた利
用者さんに「MVP」
として、メダルを授与
しました。

紅白の熱い戦い！！

障害福祉サービス事業所

クリエート 太 陽
〈就労継続支援Ｂ型・生活介護〉

自主製品の１つとして
「木製名札」を販売して
います。カットした木材
にレーザー彫刻機で印字
し、利用者さんがやすりで磨き、仕上げのニ
ス塗りをしています。法人職員だけでなく、
一般の企業からも注文をいただいています。
ご購入いただいた方からは、「珍しい木の名札
を見て『素敵ですね。』と声を掛けられるよ。」

と嬉しい言葉が届き
ました。
温かみのある木製
名札、みなさんもい
かがですか。

「素敵ですね。」って言われます。

富士見学園では、日頃から
創作活動を行っています。
個人の活動では、カラフル
なイラストを描いたり、ち
ぎった紙でオリジナルうちわ
を作ったりしています。

また、皆で作る楽
しさを感じながら、
大きなちぎり絵に挑
戦しました。大きな
もので、縦157㎝×
横218㎝になりま
す。

あふれる創作意欲

 ロゴ等についても対応します。
まずはご相談・お見積りを！！

055―923―7919（8：30～17：00）

今日は誰を描こうかな～
『夏』　色付きテープのちぎり絵

完
成
♪
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希望者を募り、健
康とリフレッシュの
ため、JR東海主催
の『さわやかウォー
キング』に参加して
います。駅がスター
ト・ゴール地点となり、名所を巡ります。
普段とは違う場所へ行き、気分は小旅行♪
自然と足取りが軽くなり
ます。好きな貨物列車も
見ることができ、大満足
です。

月に1回行っている職員会議に、『野中式』
という事例検討方式を取り入れました。
職員が担当利用者さんの概要を報告し、他
職員が質問をします。普段とは違う視点から
の質問や意見が
出ることで、支
援の幅が広がり
ます。
また、他職員
の質問方法や視
点を知ることで、職員の『聞き取る力』をアッ
プすることにも繋がります。

今後も有意義な
会議にできるよう、
取り組んでいきま
す。

まだまだ外出に慎重になっているグループ
ホームの皆さん。休日の様子をのぞかせても
らうと、いい匂いが…
みんなで『たこ焼きパーティー』をしてい
ました。
「丸まらん…」
と苦戦しながら
も、自分たちで
作ったたこ焼き
は、格別な味
美味しい食事と気の合う仲間との会話で、
充実した休日になりました。次は何のパー
ティーでしょうか。

○○パーティーといえば…

共 同 生 活 援 助 事 業

太陽の丘グループホーム

生活支援センターあしたかでは、地域で生
活している障害のある方の余暇を充実させる
きっかけを作ることを目的に、文化・趣味・教

養講座を実施しています。
今回挑戦してもらったのは

「コケ玉づくり」。個性溢れる
作品が完成しました！

ものづくりで笑顔いっぱい

会議を支援力アップの時間に地 域 生 活 の 支 援

総合地域サポートセンターひまわり

歩くって楽しい

出てきた情報をまとめていきます

必要な情報は…

いってきます

ど
こ
に
飾
ろ
う
か
し
ら
？

皆と楽しい時間を
過ごしました！



第90号6 令和４年８月１日

太　陽　の　丘

令和3年度 決 算 報 告
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平成29年から、介護福祉士国家試験の受験には、実務経
験に加え、「実務者研修の修了」が必要になりました。介護福
祉士を目指す職員にとって、実務者研修受講に掛かる10万
円前後の費用負担や受講日の勤務調整が必要なことから、介
護福祉士の資格取得を目指す職員が少なくなってきました。
職員に実務者研修の受講を希望する人が多かったことと、
コロナ禍で外部との接触を避けるため、研修事業者に「介護福
祉士実務者研修　太陽の丘教室」を実施していただきました。
令和３年度は、職員25人と職員の家族１人が受講し、全
員修了することが出来ました。
受講者のほとんどと、すでに実務者研修を修了してい
た数人が、令和４年２月の『第34回介護福祉士国家試
験』を受験し、25人が合格をしました。
実務者研修や試験勉強に取り組む姿勢や意欲、学んだ
ことを今後の利用者支援に活かしていきます。

お　知　ら　せ

○貴重なご意見をありがとうございました。今後の施設運営に反映させていただきます。

令和4年3月31日現在

令和3年度 苦情の受理・対応状況

施　設　名 受 理 件 数 内　　　　　　容 対 応 状 況
要　望 苦　情 支　援 職　員 その他 対応済 対応中

法 人 全 体 ― 2 ― 2 ― 2 ―
あ ま ぎ 学 園 1 1 2 ― ― 2 ―
富 士 見 学 園 ― 1 ― ― 1 1 ―
グループホーム ― 1 ― 1 ― 1 ―
合　　計 6 6 6

介護福祉士資格取得

あしたか太陽の丘では、昭和63年から継続して献
血活動に協力をしています。
令和３年度には長年の献血活動への貢献が認められ、
日本赤十字社から『銀色有功章』をいただきました。
献血はボランティアの１つです。今後も積極的に協
力していきます。

献血活動に貢献

実務者研修受講中

合格しました！！
これからも頑張ります♪
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■ 東静岡ヤクルト販売株式会社 様　（ヤクルト65）
■ （公社）24時間テレビチャリティー委員会 様　（CO2センサー）
■ 株式会社ピエラス 様　（アルコールハンドジェル）
■ 匿名 様　（消毒用ホース、ホースリール）
■ 沼津市消防団愛鷹方面隊隊長　鈴木英二 様　（新茶）
■ 匿名 様　（新茶）

※順不同
寄贈をいただいた皆様

職員採用情報
新卒者の令和５年４月採用について、あしたか太陽の丘ホームページの「求人情報」に掲載し
ています。見学説明会は、来所していただく以外にWebでも実施して
います。遠方の方でも移動時間や感染症を気にせずご参加いただけます。
詳しくは、マイナビ2023、新卒のかんづめ2023をご覧ください。

問合せ先　☎　０５５‐９２３‐７８５０
採用担当　総務企画課（八栁）　　受付時間　平日９：００～１７：００

マイナビ2023

ありがとうございます。

長倉評議員退任
６月22日開催した定時評議員会の終結を持ちまして、評議
員の長倉正志氏が退任されました。
当法人の運営につきまして、御尽力いただきありがとうござ
いました。

全体行事の中止
令和４年度の「納涼祭」「文化祭」は、感染症予防のため、昨年度に引き
続き法人全体での実施は中止となりました。
各行事は施設単位で実施し、利用者・職員のみで行います。それ以外の
方はご参加いただけませんのでご了承ください。

クリエート太陽オリジナルLINEスタンプ販売中
クリエート太陽の利用者さんが描いたイラスト
をLINEスタンプにしました。
右のQRコードをスマートフォンで読み取って
いただくとスタンプ購入画面を確認できます。

長倉　正志 氏
評議員在任期間　４年

大切に使わせていただきます♥


